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DEO OPTIMO MAX- 

QUi^lSTIO MEDICA. 

CARDIN ALITIJS DIS PV TAT ION IBV S, 

mane difcutienda ^ in Scholis Medicorum , die Martis , nona 
menfis Aprilis ^ Anno Domini M. DCC. XLIII. 

M. LUDOVICO-JOANNE LE THIEULHER, 
Regis Confiliario , in major! Confilio , & in magna 
Regise Domus & FrancicC Pr^efcdura Medico ordina- 
rio, Do6tore Medico , Pr^efide. 

An a wiMs fimpliciute , viventis Stinim ? 

I 

LLUD pmne fine quo vivere non pofTumus, 
vi6lum CQiillituere tutp dicatur. Pra^cipuo igi- 
tur homini przcfidio Tint cibus, potus, acr &c la¬ 
bor. {a) » Propterea quod homo edens fanus 
‘ efie non polTit, nifi etiam laborer .. quanquam 

C«) HIpp. de. dista, lib. i, 
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» enim contrarias inter fc vires habeant cibi & labores, 
« inter fe tamen mixti conferunt ad fanitatem. Labores 
*» ea qucC infunt confumere folent, cibi aucem & potus, 

»» ea quae evacuata funt, explent.Porrb fi inventa 

« fuerit ciborum menfura, & laborum ad unamquamque 
»»naturam numerus, ita ut exceitus neque fupra, neque 
« infra modum fiat, tunc inventa fane & exadbe fuerit 
« etiam honiinibus fanitas. « [b) » Nam fi in quiete de- 
« gat homo, & non laborer, mali aliquid ipfi in corpo- 
»» pore ineft — cibique faftidium — idcircb in quiete 
» degenti contingit ut attenuetur. «« AfTumenda fapienter 
eligantur, ingerantur moderate. Horum cupidinem pr^e- 
vius labor exciter, codionem exercitatio mediocris fuc- 
cedanea promoveat ^ & fi quid in vidu modefiia negle- 
xerit, prudens impleat inedia. Numquam vita viventis ex 
abundantia eorum quae poflidet, led facili ac brevi vidus 
promptitudine j vivendique norma generalis, evoluto the^ 
leos hodiernae fyllogifmo fulciatur. Ah eo yi^entis fanitAs ^ 
k qm corporis ^ animi fmSiionum integritAs, 

(h) Hipp. de morbo lib. 4. 

1 I. 

N ihil in remm natura fit fine fufficiente ratione, 
effedufque caufarum viribus femper refpondent: fic 
adionum vigor, tarn animse quam corporis, caufis adae- 
quatis ut fiat necefie eft. {a) »» Sanitas ergo vigor eft 
« adionum tarn Corporis quam animi, ejufque fubjedum 
» non modb eft corpus, fed & mens in corpore refidens, 
»> quia corporis fanitate deftruda , ob mutuum commer- 
»> cium & vinculum, mens quoque in fuis operatioriibus 
impeditur &c perturbatur.non quod mens & anima 

(a) Frid, Hoffra. med, rat, fyft, Tom, i, lib. 2, cap. i. 










»‘per fe asgrotent; fit tamen ut corpore male affedo, fan- 
» guinifque temperie male fe habente , illorum operatio- 
» nes quoque kdantur. Eft enim mirifica mentis &c fan- 
« guinis motus confpiratio , adeb ut unius laefio in alteram 
»repente tranfeat. «» {b) « Inde augefcit intelligentia 
« pr^fente fanitate : at ubi corporis habitus aegrotat, ne- 
" que mens ipfa alacritatem habet ad virtutis meditatio- 
” nem. Morbus enim praefens animum vehementer obf- 
« curat, intelligentiam ad affecftiones in confenfum tra- 
» hens. (c) » Bona itaque valetudo, maxime divinum, 
?>longeque blandifiimum eft condimentum, « {d) » cujus 
»» argumentum placidi mores. «« {e) « Adiones corpores, 
» prout praecise a corporis conftitutione dependent, bene 
aut male efiiciuntur, juxta bonam aut malam, illius a 
« quo cfiiciuntur, difpofitionem. Haec difpofitio fecundum 
« naturam, feu congruens naturae vivencis cui ineft, fani- 
»»tas vocatur. Aliter enim non poftet congruences eideni 

« viventi adtiones edere. Dicitur etiam relatio, qua- 

” tends intelledus earn confiderans, ea ex quibus emer- 
git, invicem comparat, & fic eft in conceptu intelle- 
” (ftus ccunparantis j in fe verb prarcise eft aggrcgatum 
” qualitatum ex quibus conftat, accipitur quoque prb 
>• hmplici qualitate, quatenus intelledus apprehendens ea 
»> ex quibus fanitas refultat, ea concipic inftar unius for:- 
« mae, & unius principii efficientis. « 

(h) Hipp. lib. de natur. hum. 

(c) Plutarc. in falubrib. praecept. 

(d) Magnanin. Med. Mediolan. de Sanit. 

(e) Francifc, Bayle, Doift, Med. Jnftit. PhyGc. Tom. 5. .p. 
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I I 1. 


A T.^^ 1 a viSlus jimpltcitdte , coYporis tmimi Jkn- 
Siionum integritas. {a) » Uno vidu utendum ac mo*. 
« dico, nifi quern honeftis ex caufis rara forte licentia, 
»»illarsa fobrietate laxaverit j vidus hie ficcos & validos, 
«& afpedu placidos facit, & odore corporis, nec fibi 
»>nec aliis molefto. Vicina faflidio fatietas eft, jejunium 
19 cibos condit. Quodque fobrietati ac modeftiae honefli 
i» viri tribuunt, hoc voluptati tribuit ille voluptatis Pro- 
»i feftbr Epicurus, qui tenuem vidum quafi unicum fuz 
" profeftionis auxilium & laudavit, & coluit. Nihil nift 
*1 dulce ac fapidum guftat fames j nihil tarn lautum, quod 
«non Naufea reddat infipidum ac fordidum ^ imb qui 
»»huic deledationi intendunt, appetitu & raritate ilia 
»»acui, copia vero ac frequentia contundi fatentur. « 
Praefit ergo virtus ilia quas omnes affedus ac motus anL 
mi & corporis regit, ut congruant cum lege nature, & 
ordine perfonarum, locorum, temporum: quae potus ap- 
pedtiones & cibi temperat, ita ut nec labores vQcationis, 
ingluvie inpediamus, nec fomnum & valetudinem nimia 
laedamus inedia. Ad codionem alimentorum motus aninri 

t conferunt j {h) m quatenus anima fermentorum diftribu- 
tionem, fibrarum adionem moderatur per pathemata, 
aut aliter vim eorum auget, imminuit, & effluxum ac- 
» celerat aut remoratur , aliifque modis ea alterat, de 
»> quibus hie non eft dicendi locus. 


(a) Franclfc. Petrarc de lauto vidu, dialog. XVIIT. 
r Tom. 5. trad. 2. de corp. anim. lib. dc 

lacult. Sect. i. Difput, i. de faculc, natur, artic, 5, pag. 340. & 541, 
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IV. 

U T Sanitati tutb confulatur , « oportet fcire ci- 

» borum ac potuum omnium , ex quibus vitam 
■*> habemus, facultatem , quam tandem fingula habent, 

»» & fecundum naturam , & fecundum necelTitatem , Sc 
” lecundum artem humanam.... oportet, velut par eft, 

«laborum vim pernofcere, turn naturalium, turn eorum 
qui per vim fiunt, & qui ex ipfis carnes in augmen- 
« turn prasparant, & qui in defedum: & non folum hcEC,, 

*» fed etiam menfuram ac proportionem laborum ad mul- 
»* titudinem ciborum , & hominis naturam. Sc corporum 
ftaturas ac atates. Sc ad tempora anni.'« Hinc, {h) » nul- 
** la quantitas in fe & abfolute fpedata, fed certa faltem 
»» ratione ac refpedu, mala, vel noxia vocari poteft. 

•’ Hinc etiam-eftluens alimentorum Sc fuccorum copia, 

" non ex fe metienda eft, fed ex viribus motricibus, qui- 
" bus corpora & partes folids inftrudae funt. « Unde Hip- 
” pocrates, {c) « modum, neque pondus, neque nume- 
" rum aliquem ad quern referas , cognofces. Gertirudi- 
** nem enim exadam non reperies aliam, quam corporis 
" fenfum. « (i) « Nam ft fciveris quotidie, quantum ei- 
" bi tibi Gonveniat, fcies vitam diutiffime confervare. « 
Porrb tantiim ingeras, quantum abfumptum eft, fed tan- j 
ffim excernas, quantum concodum. {e) « Igitur natura 
”^non ante novis alimentis oneranda eft, qukii debita 
** excretio pr^ecefferit.^.. Prasftat autem alimenta cujufvis 
" nature ratione quantitatis ac temperiei accommodata, 

Hlpp.-de dista, lib. i. artic. i. 

Prid. HofFm. med. rat. fyft, Tom, I. lib, a. cap, 7, de moderaMm vr- 
5 artic. IV. pag. 574. 

Hipp. de veteri Med. cap. 15, 

Sand lor. lib. 2. aphor. 53, 

(e) Frid, Holfm. loc. cit. ... 
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« particis vicibus , quain femel ac fimul, de die aflurae^ 
»> re. if) »» Magis enim homo gravatur ab odo libris ci- 
Mborum, femel in die ingeftorum, quam a decern, ti;i- 
« bus vicibus una die a 0 umptis. 

. (f) San^or. loc. ext. aphor. 57. 

V. 

A d VERSUS Conolufionem infurgunt innumeri, 
ex quibus non pauci cibum femel in die fumen- 
tes, Hippocratis authoritate fulti: {a.) » his qui femel in 
V die fumunt, repenting muta.tiones noxas & $gritudines 
« inducunt, eos fane qui prandere non affueti func, 
fi pranh fuerint, ftatim infirmos facie hoc, & toto cor- 
« pore graves. Sc debiles. Sc pigros.,« Refpondecur Hip- 
pocratem de repencinis mutationibus loqui , quas uc plu- 
rimum noxias aiferitj talis autem confuetudo damnatur 
lib. z. de dma , arc. 37 . »» Semd in die cibum capere^ 
>» attenuac Sc ficcat, & alvum fiftit. « Ec art. 5 8 . » qui 
« femd in die cibum capiunt, hi Sc impotences funt, Sc 
»* caiidam urinam mingunt. Fit autem Sc os falfum Sc ama- 
>» rum, Sc in omni opere creniunt. « z”. Alimentis uti de- 
terioribus fine damno faepius licet j nam (^) » cibi fi fint 
»»falubertimi, nimia alTumpti in quantitate, magis fani- 
» tatem affligunc, quam intemperati, fi parciori modo aC 
>» fumuntur. « Refp. omne qupd modum cxcedit, naturae 
inimicum efie j Hodmannumquc ibi diferimen inter ma¬ 
gis vel minus noxium indicare. (c) « Cibus fimplex 
»» facile fatictatem Sc naufeam paric, varietas verb dele- 
»> dac. Quod autem cum voluptate lumitur, redius corn¬ 
er?) Hipp. de vldu acutor, arcic. XV. 

(i’j Frid. HofFm. loc. cit. 

(c) Sennert, de diaeta medix aetatis. 







prehenditur & concoquitur a ventriculo. Deinde ma- 
« gna partium in corpore datur varietas, quibus varietas 
>> ciborum conveniens & utilis efTe videcur. « Refp. ex eo. 
em anc objedionem Tolvente, « diverforum ciborum 
iver a natura eft, quorum alii citius, alii tardius con- 
« coquuntur.... Unde varietas ciborum multa mala quae 
« cru itates, vitiaramque codionem & liumorum corrup- 
«tionem lequi folent, inducit. « Pr^terea, {d) » fimplex 
« Vidus cibi ac potus, ipfe fibUpfi femper fimilis, lecu- 
- nor omnino eft ad fanitatem. « 4°. Zelocypi fic reda. 
^abunt recentiftimi: Pimdr Scholarum morem , imb & 
que ad nauieam, in hac theft citantur Autores: porrb 
»U) tacihus eft magna conftribere volumina, verborum 
tlolculis, copiofis Autorum cirationibus & plurima de- 
«ledatione referta ,.. qudn opellam aliquam parvulam im- 
igni hominibus ufui futuram. «« (jT) Quippe femper ra- 
«tus dodiorem re vcra quemquam cfte, qui de re una 
aut altera ex prdprio penu fcit verum pronuntiare, quam 
”qui mille Autbrum litigantium fententias, indiculorum 
quantum-vis peritus, noverit congregare. « Turpiter ve. 
nenata tela, refponfto duplex -obtundat. it Sententia no- 
fta non foli Scholafticae difputationi committitur, verum 
hac mente fumus, ut incemperatis hominibus lex impow 
*^atur, Gujus vis , non unius confilio, fed multiplici fapien- 
^um placito comprobetur. z°. Nobis hanc legem neceftarib 
dantibus aftentientes Autores appellate nos non pudet.: 
Ham, ig) „ in ipsa rerum natura major eft authoritas unius 
” ad unum omnia redigentis: nec in genere humano muL 
” titudinis ulla potentia eft, nificonfentientis, id eft, unum 
lentientis. « {h) » In nonnullis infuper Academiis, ITA 

(^) Hipp. de vidlu acutor. 

(O Gualter. Harrir. Prsefat. Traft. de morb, acut. Infant. 

(f) Idem initio ejufdem Traft. 

) S. Augulh de vera Relig. 

Georg. Baglivi, oper. omnium.Med. Praft. Prsfat, de praxi M«d, 








.>MALE ADVERSUS VETERUM OPINIONES; 
«afFedtos vidi, ut humanie mentis majeftatem imminu- 
>» tam putent, fi in legendis Galcnicorum libris operas 
» quid , vel temporis' collocetur ^ ob idque fuum mifer^ 
«torquere vexareque ingenium, UT NOVUM QUID 
jjcomminifci poflint, & fi quid ejulmodi fuerint aflecuti,, 
» prasclare fecum, & cum re medica egilTe arbitrentur. «« 
Quid plura r Ecclefiafticum confultorem audiat Cliriftia- 
nus. Noli a^idm ejfe in omni epuUtione , non te effm- 
das Juper omnem efcnm. In multis enim ejcis erit infirmitas^ 
a,<vidit(is appropinquabit ufque ad Choleram. Propter cra- 
pulam multi perierunt, qui mttem ahfiinens ejl, adjiciet qji- 
tam. Non igitur inefficax nobis conlllium videtur, ad om- 
nes, & prasfertim gulae illecebras comprimendas, exitiyri 
contemplari. 


Erph d vi£lus fimplicitcLte ^ yi^entis Sanitas, 


Froponebat Parifiis JOANNES LE THIEULLIER, 
Parifienfis, Saluberrimas Facultatis in Univerfitate Pari- 
fienfi Baccalaureus, A. R. S. H. 1743. a lextaad me¬ 
ridiem. 


Typis QuILL Au , Univerfitatis & Facultatis Medicin* Parifienfis 
Typographi, 174}. 









